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»Schön ist, wer so aussieht, wie er wirklich ist«, stellten schon vor langer Zeit die 
Weisen Asiens fest. Auch wir bei SAINTE BEAUTÉ sind der Meinung, dass wahre  
Ausstrahlung nur dann erreicht wird, wenn zwischen Körper und Seele, zwischen 
Aussehen und Persönlichkeit vollkommener Einklang herrscht. Die Produkte von 
SAINTE BEAUTÉ sollen und können Ihnen helfen, Ihre Persönlichkeit »erstrahlen«  
zu lassen. Warum ist das so?

Unsere Produkte sind echte Kosmetikspezialitäten, mehr als nur »Verschönerungs-
mittelchen«, und das hat seine Gründe: Die meisten unserer Pflegeprodukte  
beruhen auf Wirkweisen aus der Natur. Unsere Wissenschaftler suchen und finden 
Substanzen und Inhaltstoffe, deren Wirksamkeit oft erstaunlich ist. Bei unserer 
Arbeit stellen wir immer wieder voller Bewunderung fest, dass die Natur das wohl 
beste und einfallsreichste Entwicklungslabor ist. 

In oft mehrjährigen Prozessen entwickeln die SAINTE BEAUTÉ-Wissenschaftler 
diese Substanzen zu Produkten weiter, deren Wirksamkeit und Verträglichkeit den 
höchsten Ansprüchen gerecht wird. So entstehen pflegende Produkte, die wirklich 
etwas können: Sie helfen Ihnen, die zu sein, die Sie wirklich sind. Sie helfen Ihnen, 
Ihre Persönlichkeit erstrahlen zu lassen.

Wir hoffen deshalb, dass Ihnen dieser Katalog und die Produkte darin viel Freude 
bereiten. 

Herzlichst,

Ihr Torben R. Pedersen

Managing Direktor

WILKOMMEN 
     in der Welt von SAINTE BEAUTÉ
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BODY CARE &  
               SPECIALS

SAINTE BEAUTÉ bietet Ihnen Kosmetikspezialitäten von über

zeugender Wirksamkeit. Sie helfen, die individuellen Facetten 

einer jeden Persönlichkeit zu unterstützen und optimal zur  

Geltung zu bringen – denn auf Ihre Ausstrahlung kommt es an!
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Kälte, Heizungsluft, ausgedehnte Sonnenbäder, häufiges Duschen – viele Faktoren 
können unsere Haut angreifen und zu vorzeitiger Hautalterung führen.  

SAINTE BEAUTÉ hat eine Körperpflegelinie entwickelt, deren Produkte optimal auf 
die individuellen Bedürfnisse der Körperpflege abgestimmt sind. Sie versorgen die 
Haut mit neuer Energie und Kraft, spenden Feuchtigkeit und schenken ein vitales, 
seidig-gepflegtes Hautgefühl. 

Bei regelmäßiger Anwendung können die SAINTE BEAUTÉ-Körperpflegeprodukte 
helfen, die Haut zu regenerieren und den Zeichen der Hautalterung entgegenzuwirken. 

Wir möchten, dass Sie und Ihre Haut sich wohlfühlen.

BODY CARE
Wohlfühlen in der Haut



Auch hier beginnt die gepflegte 

Ausstrahlung bereits mit der  

Reinigung – mit Produkten, die  

in der ganzheitlichen Körperpflege 

von SAINTE BEAUTÉ ideal  

aufeinander abgestimmt sind.  

4140

Reinigen

SAINTE BEAUTÉ 

cremige Duschlotion 

Luxuriöse Formulierung mit  

Vitamin E und pflegenden Ölen.

Diese cremige Lotion macht mit

ihrer speziellen Formulierung  

aus der täglichen Dusche ein  

Pflegeerlebnis.

Reinigt die Haut auf sanfte Art  

mit wertvoller Feuchtigkeit und 

pflegendem Öl – für ein frisches,

gepflegtes, geschmeidig-zartes

Hautgefühl.

250 ml     

Art.-Nr. 600009 	

SAINTE BEAUTÉ 

Dusch Peeling
für jeden Hauttyp 

Milde Formulierung für jeden 

Hauttyp.

Das sanfte Körperpeeling ist eine 

ideale Pflege, um die Geschmeidig-

keit und die Schönheit Ihres Körpers 

zur Geltung zu bringen. Es befreit 

die Haut sanft von Verunreinigungen 

und abgestorbenen Hautschüppchen.  

Das Peeling kombiniert die Vorteile 

einer erfrischenden und seidigen 

Duschlotion mit zarten Peeling

kügelchen, die für eine seidig-weiche 

Haut sorgen. 

Zwischen den Anwendungen  

ca. 2 Tage pausieren.

200 ml     

Art.-Nr. 600004 	
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Pflegen

SAINTE BEAUTÉ 

revitalisierende Körperlotion  
für besonders anspruchsvolle Haut 

Reichhaltige Formulierung für die 

besonders anspruchsvolle Haut. 

Sie spendet ein unmittelbares 

Wohlgefühl. AktivColostrum und 

das spezielle wasserlösliche  

Vitamin A wirken den Zeichen  

der Hautalterung entgegen und 

reduzieren die Faltenbildung.  

Die Verbesserung der Hautelastizität 

und -straffheit wird positiv unter-

stützt. Wertvolle Proteine helfen, 

die Haut zu regenerieren und  

spenden ihr wertvolle Feuchtigkeit.

200 ml     

Art.-Nr. 600015 	

SAINTE BEAUTÉ 

Luminizing Body Lotion 
für einen strahlenden Teint 

Geschmeidig und mit Feuchtigkeit

versorgt sieht die Haut strahlend

und vitalisiert aus. Die reich- 

haltige Pflege dieser Lotion mit 

wasserlöslichem Vitamin A und 

AktivColostrum hilft, den Zeichen 

der Hautalterung entgegenzuwirken 

und die Haut zu regenerieren. 

Nach dem Auftragen reflektiert  

sie das Licht so schmeichelhaft, 

dass Ihre Haut seidig gepflegt und

ebenmäßig erscheint.

200 ml     

Art.-Nr. 600017 	

Die Nährung und Regene- 

ration der Haut ist mit der  

SAINTE BEAUTÉ Körperpflege  

gewährleistet. Nach der  

Reinigung ist sie die perfekte 

Ergänzung der Pflege; auch 

für trockene, spröde Haut – 

nicht nur in der kalten  

Jahreszeit.

SAINTE BEAUTÉ

Anti Aging Body Cream  
für anspruchsvolle Haut

Dieses Produkt passt perfekt zur  

revitalisierenden Körperlotion und zur 

Luminizing Body Lotion. Sie finden  

weitere Informationen dazu auf Seite 17.

200 ml     

Art.-Nr. 600053 	          

SAINTE BEAUTÉ        

Deo Roll-On
antiperspirant

Für ein sicheres Gefühl den ganzen

Tag. Mit seiner Formulierung  

vermindert es die Schweißbildung. 

Sein frischer Duft schenkt ein wohlig 

geschütztes Gefühl. Hinterlässt keine 

weißen Rückstände in der Kleidung.

50 ml     

Art.-Nr. 600020 	
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Optimieren

SAINTE BEAUTÉ 

Refining Complex
Anti-Cellulite Gel 

Mit Kieselsäure, Carnitine und  

Coffein ist das Gel speziell für die 

Anwendung bei Cellulite formu-

liert. Efeu und Braunalgen wirken 

durchblutungsfördernd und Stoff-

wechsel anregend. Carnitine und 

Coffein unterstützen sie dabei  

und wirken sich, vereint mit Kie-

selsäure, positiv auf die Elastizität 

und Festigkeit des Bindegewebes 

aus. Das Erscheinungsbild von  

Cellulite kann gemindert werden. 

200 ml     

Art.-Nr. 600012 	

SAINTE BEAUTÉ 

Anti-Stripe Complex 
Körperpflege zur Vorbeugung 
von Schwangerschafts- und 
Dehnungsstreifen 

Täglich einmassiert unterstützt  

die Formulierung mit pflegenden 

Ölen, AktivColostrum und Rutin  

die Vorbeugung gegen Schwanger-

schafts- und Dehnungsstreifen.  

Die Haut in den Problemzonen 

wird so geschmeidig-weich 

gepflegt und die Elastizität der 

Kapillargefäße positiv unterstützt. 

Das Massieren fördert zusätzlich 

die Durchblutung des Binde

gewebes. 

125 ml     

Art.-Nr. 600018 	

SAINTE BEAUTÉ 

Body Shaping  
Complex

Die angenehme Creme vermittelt 

sofort ein glattes, gepflegtes  

Hautgefühl und unterstützt Sie, bei  

längerer Anwendung, das Erschei-

nungsbild Ihrer Silhouette neu zu 

modellieren und zu optimieren. 

Eine Kombination Stoffwechsel 

aktivierender, Mikrozirkulation 

anregender Wirkstoffe hilft, die 

Entschlackung und Reduzierung 

von Staueffekten zu unterstüt-

zen. Theophyllin begünstigt den 

Abtransport von Speicherfetten. 

Wirkstoffe wie das wasserlösliche 

Vitamin A sorgen gleichzeitig  

für festere und straffere Haut. 

Feuchtigkeit spendende und  

pflegende Anteile schenken eine 

elastische, gepflegte, glatte Haut. 

250 ml     

Art.-Nr. 600023 	

SAINTE BEAUTÉ 

»Bat wings away«
Spezialcreme für die  
Oberarme 

Luxuriöse Formulierung 

mit Theophyllin und  

wasserlöslichem Vitamin A

Die Oberarme können mit die-

ser speziellen Creme besonders 

gepflegt werden – die Haut  

straffer, elastischer und gepflegter 

erscheinen. Theophyllin, Carnitine  

und Coffein begünstigen den 

Abtransport von Speicherfetten.  

In Verbindung mit einer Diät  

wird dieses abgespaltete Fett  

verbrannt bzw. abgebaut werden. 

Die Silhouette kann in neu gewon-

nener Ausstrahlung erscheinen.

Kieselsäure und wasserlösliches 

Vitamin A wirken sich positiv  

auf Elastizität und Festigkeit des 

Bindegewebes aus.

125 ml     

Art.-Nr. 600019 	
Die optimalen Spezialpflegen von 

SAINTE BEAUTÉ – für besondere 

Wirkung formuliert.

Figurformende Spezial-Pflege  

für ein optimales Körpergefühl
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SPECIAL 
     HAIR STOP SYSTEM
Dauerhafte Haarentfernung

Das Wirkprinzip:
Special HAIR STOP System wirkt hauptsächlich auf das freigelegte 
Haarfollikel in der anagenen Wachstumsphase. Die Enzyme im 
SAINTE BEAUTÉ Special HAIR STOP System sind nach der Epilation 
(mittels Wachs, Zuckerpaste, Epiliergerät) in der Lage, die für das 
Haarwachstum verantwortlichen Zellen zu zersetzen und abzubauen. 
Dieser Prozess verhindert dauerhaft das erneute Nachwachsen der 
entfernten Haare in dem behandelten Haarfollikel.

Entdecken Sie mit SAINTE BEAUTÉ 

Special HAIR STOP System das 

gute Gefühl von dauerhafter 

Haarentfernung, von zarter und 

glatter Haut ohne Haare, auf 

besonders milde Art und Weise 

durch die bahnbrechende neue  

Technologie mit Enzymen.
Dauerhafte Haarentfernung im Vergleich.
Haare können auf verschiedene Weisen dauerhaft entfernt werden.

Laser oder Blitzlicht
Bei diesen Verfahren werden die Haarwurzeln durch Hitze zerstört. 
Man benötigt mehrere Sitzungen (4 bis 8), die jeweils bis zu  
2 Stunden dauern. Die Kosten belaufen sich auf bis zu 400 Euro 
(Blitzlicht) bzw. 900 Euro (Laser) pro Sitzung. Sie sind nur beim  
Arzt oder im Kosmetikstudio durchführbar und funktionieren  
nur bei dunklen Haaren und heller Haut. Nebenwirkungen wie  
Verbrennungen können nicht ausgeschlossen werden.

Haarwuchsreduzierende Cremes und Lotionen
Naturextrakte greifen in den bio-chemischen Prozess ein und  
verhindern das Nachwachsen des Haares. Voraussetzung ist  
die regelmäßige Epilation und eine tägliche Anwendung über  
10 bis 12 Monate. Diese Methode ist zwar für jeden Hauttyp  
geeignet, aber extrem teuer: Eine Flasche für 6 bis 8 Anwendungen 
kostet ca. 49 Euro. Sie benötigen jedoch ca. 300 Anwendungen.

Da es insgesamt drei Wachstumsphasen der Haarentwicklung 
gibt (anagene, katagene und telogene Wachstumsphase), ist eine 
mehrmalige Anwendung des SAINTE BEAUTÉ- Verfahrens nötig, 
um ein zufriedenstellendes Ergebnis zu erzielen. 

Das menschliche Haar wächst in vier Phasen. Diese Phasen sind 
jedoch nicht synchron, daher befinden sich unterschiedliche Haare 
zur selben Zeit in unterschiedlichen Wachstumsphasen.

Die vier Wachstumsphasen sind:

1. Die Anagenphase: In der Wachstumsphase wächst das Haar 
ungefähr einen Millimeter in drei Tagen. In diesem Stadium  
können wir die dauerhafte Haarentfernung durchführen. Das  
Haar befindet sich ca. 4 Jahre in dieser Phase – die Menge der 
behandelbaren Haare ist folglich hier am größten.

2. Die Katagenphase: Diese Phase wird auch die Übergangs-
phase genannt. Sie dauert ca. 2 bis 4 Wochen. Hier setzen viele 
der Produkte zur dauerhaften Haarentfernung ihre Wirkung an. 

3. Die Exogenphase + 4. Die Telogenphase: In diesen Phasen 
fällt das Haar aus dem Follikel. Man nennt sie auch die Ruhe
phase, die ungefähr 3 bis 4 Monate dauert. Auch die Dauer  
der Ruhephase ist regional unterschiedlich, z. B. beträgt sie für 
die Augenbrauen etwa 6 bis 8 Monate.

Das Wachstum der menschlichen Haare hängt von vielen Fak-
toren ab, wie etwa Alter, ethnische Herkunft, Medikamenten-
zufuhr, Hormonverhalten und Körperregion. Haarwachstum ist 
Hochleistung in Perfektion.	

Eine spannende Rechnung: Kopfhaare wachsen etwa 1 cm  

im Monat. Geht man von durchschnittlich 100.000 Haaren 

aus, die jeder Mensch auf dem Kopf hat, so wächst  

jeden Monat etwa 1.000 Meter Haar. Das sind jeden Tag 

mehr als 30 Meter Haarwachstum auf dem Kopf.
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SAINTE BEAUTÉ 

Special HAIR STOP
ENZYMComplex – PHASE 1

Mit AktivColostrum und Enzymen. 

Stoppt Haarwuchs gezielt und 

effektiv. Immer in Kombination mit 

ACTIVATOR Phase 2 verwenden!

Nach der Haarentfernung eine aus-

reichende Menge auf die behan-

delte Haut auftragen und gründlich

einmassieren. Danach mit Phase 2

die Behandlung vollenden.

SAINTE BEAUTÉ 

Special HAIR STOP
ACTIVATOR – Phase 2

Stoppt Haarwuchs gezielt und

effektiv. Aktiviert die ENZYMComplex 

Phase 1. Immer in Kombination  

mit ENZYMComplex Phase 1  

verwenden!

Nach der Haarentfernung und der

Anwendung der ENZYMComplex 

Phase 1 eine ausreichende Menge

auf die behandelte Haut auftragen

und gründlich einmassieren. 

Danach ist die Behandlung beendet.

Dauerhafte Haarentfernung

Body 2 x 50 ml

Art.-Nr. 600021 	

2 Phasen für die effektive Enzymbehandlung zur dauer-

haften Haarwuchsreduktion – ohne Einsatz von teuren 

Geräten und unabhängig von Haarfarbe und Hauttyp. 

Face 2 x 10 ml

Art.-Nr. 600340 



Eukalyptus ist altbewährt 

– ganz nebenbei kann es 

z. B. Mücken abwehren. Eine 

erhöhte Mikrozirkulation in 

der Haut kann helfen, die 

Haut nach Insektenstichen  

zu beruhigen und ein 

Abschwellen zu unterstützen.
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SAINTE BEAUTÉ 

All-round Talent
für Sport, Freizeit und Familie

Mikrozirkulation anregendes Gel

für die Haut. Zieht rasch und  

vollständig ein.

Eukalyptus kräftigt die Haut und

verbreitet ein angenehm 

erfrischtes, geschmeidiges Gefühl. 

Minze kühlt die Haut auch nach 

dem Sonnenbad.

Die durch das Gel und eine Massage 

angeregte Mikrozirkulation in der 

Haut kann sich positiv auf die 

Erwärmung der Muskulatur auswir-

ken. Muskelverspannungen  

können so gelöst werden, die häufig 

Ausgangspunkt von Muskelver

härtungen und -zerrungen sind.

Auf der Haut verteilen und  

einmassieren. 

Nicht zur Pflege von Kindern  

unter 3 Jahren verwenden. Nicht 

auf offenen Wunden anwenden.

125 ml     

Art.-Nr. 600041 	

ALL-ROUND
         TALENT

Von Natur aus vielseitig
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SAINTE BEAUTÉ AktivColostrum ist reich an natürlichen Eiweißen und

Antikörpern (Immunglobuline). SAINTE BEAUTÉ AktivColostrum Nähr-

stoff Complex ist eine wertvolle Ergänzung zur täglichen Ernährung 

und spendet dem Körper Kraft und Energie beim Sport sowie in den 

Erholungsphasen. Es unterstützt die Widerstandskraft unseres Orga-

nismus bereits gleich nach unserer Geburt positiv gegen Einflüsse von 

außen. Die nur im SAINTE BEAUTÉ AktivColostrum enthaltenen, spezi-

ell geschützten und somit wirkungsstabilen Immunglobuline unterstüt-

zen die natürliche körpereigene Abwehr in besonderem Maße. 

Proteine, diese Eiweißstoffe sind wichtige Nährstoffe für den 

Organismus. 

Immunglobuline sind spezielle wertvolle Antikörper, die einen 

besonderen Beitrag zu unseren körpereigenen Abwehrfunktionen 

leisten können.

Natürliche Wachstumsfaktoren können den Zellstoffwechsel 

anregen und dienen der Regeneration und den körpereigenen 

Abwehrfunktionen.

Aminosäuren sind als Eiweißbausteine lebenswichtig für den 

Stoffwechsel und die Regeneration der Zelle. Einen Teil dieser  

Aminosäuren kann unser Körper nicht selbst herstellen – sie  

müssen mit der Nahrung zugeführt werden.

Vitamine regeln den Eiweiß-, Fett- und Zuckerstoffwechsel.  

Der natürliche Vitamin-B-Komplex des AktivColostrums ist für die  

körperlichen Erholungsphasen z.B. nach dem Sport interessant. 

Kreatin unterstützt die Aufnahmefähigkeit der Muskeln für  

Zucker und damit das Leistungsvermögen des Körpers.

Mineralien wie Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium und  

zahlreiche »Spurenelemente« dienen aktiv dem Schutz vor freien 

Radikalen.

Weitere Inhaltstoffe des SAINTE BEAUTÉ AktivColostrums  

sind vor allem Glycoproteine. Diese verhindern eine Aufspaltung 

der wertvollen Eiweiße durch Enzyme und helfen diesen bei der  

Passage im Verdauungssystem.

SPECIALS
AktivColostrum als Nahrungsergänzung



Die Specials von SAINTE BEAUTÉ bieten 

mit dem besonderen AktivColostrum 

optimale Lösungen für noch mehr Wohl-

befinden und Ausstrahlung.
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SAINTE BEAUTÉ 

AktivColostrum Nährstoff  
Complex

1 Monatspackung

Nahrungsergänzungsmittel

mit wertvollem Colostrum

SAINTE BEAUTÉ AktivColostrum 

Nährstoff Complex ist eine wert-

volle Ergänzung zur täglichen 

Ernährung und gibt dem Körper 

Kraft und Ausdauer beim Sport 

sowie in den Erholungsphasen. 

Wertvolles Colostrum ist reich an 

natürlichen Eiweißen und Anti

körpern (Immunglobuline) für Ihr 

Immunsystem.

Anwendungshinweise:

Als Nahrungsergänzung: Täglich  

3 bis 6 SAINTE BEAUTÉ Colostrum

Nährstoff Complex Tabletten kauen. 

Eine Tagesdosis von 6 Tabletten 

empfiehlt sich nur bei erhöhter 

Belastungsintensität und sollte 

möglichst nicht überschritten  

werden. Tipp: Für Mund und 

Rachen den AktivColostrum Nähr-

stoff Complex langsam auf der 

Zunge zergehen lassen anstatt zu 

kauen. Für jedes Alter geeignet. Bei 

Kindern ist die halbe Dosis ausrei-

chend.  

Ca. 4–5 Kautabletten pro Tag  

entspricht 1 Monatspackung.

150 Kautabletten

Art.-Nr. 600024 	

SAINTE BEAUTÉ 

Anti Plaque Profilaxe KauDragees 
Zahnpflege-Kur ohne Zucker

Plaque-Reduktion um bis zu 98,3 %

Enthält ein einzigartiges patentiertes 

System, das die Plaque-Bildung 

deutlich vermindert. 

Plaque ist der Vorläufer von  

Zahnstein, Zahnfleischentzündung 

und Parodontose. 

Die neue SAINTE BEAUTÉ Anti Pla-

que Profilaxe Zahnpflege-Kur  

ist eine schnelle, einfache und 

effektive Lösung für die optimale 

Mundhygiene. Wirkt auch zur  

Vorbeugung von Mundgeruch.

AktivColostrum enthält unter  

anderem aktive Antikörper  

(Immunglobuline) und Hühner

eiweiß sowie unter anderem das 

Enzym Lysozym. Diese Kombina-

tion hat sich als äußerst effektiv 

gegen Plaque bewährt, ohne das 

natürliche physiologische Gleich

gewicht der Mundhöhle zu stören. 

Anti-Plaque-Kuranwendung:

eine Woche lang 2 mal täglich je  

2 Dragees kauen – dann 3 Wochen 

pausieren.

Ersetzt nicht die tägliche Mund

hygiene mit der Zahnbürste!

Um dauerhaften Schutz vor Plaque 

zu gewährleisten, sollten Sie diese 

Kur regelmäßig im 4-Wochen-

Rhythmus jeweils für eine Woche 

anwenden.

30 KauDragees

Art.-Nr. 600042 	

Die Halspastillen sind ein Natur-

produkt, aber kein Medikament!  

Sie enthalten ausschließlich natür-

liche, aktive Wirkstoffe und wer-

den in einem schonenden, streng 

kontrollierten Verfahren hergestellt, 

um die Aktivität der Antikörper des 

Colostrums zu erhalten und eine 

gleichbleibend hohe Qualität zu 

gewährleisten. 1 bis 2 Pastillen pro 

Stunde oder nach Bedarf lutschen.

20 Halspastillen   

Art.-Nr. 600043 	

SAINTE BEAUTÉ 

Halspastillen AktivColostrum
immunologisch-enzymatisches 
System

SAINTE BEAUTÉ Halspastillen 

AktivColostrum sind wohltuend 

und beruhigend für Hals und 

Rachen. Sie enthalten wertvolles 

AktivColostrum, das reich ist an 

natürlichen Antikörpern, Vitaminen 

und Mineralien sowie Hühnereiweiß. 

AktivColostrum enthält aktive 

Immunglobuline (Antikörper),  

Hühnereiweiß enthält das Enzym 

Lysozym. Die körpereigenen 

Abwehrkräfte werden gestärkt  

und der angenehme Pfefferminz-

Geschmack macht jede Pastille  

zu einem Genuss. 

Specials mit AktivColostrum

Nährwertangaben	

	 1 Tablette	 125 Tabletten	 (kJ)	 (kcal)
Kohlenhydrate	 0,45 g	 56,25 g	 7,67	 1,84
Protein	 0,30 g	 37,5	 5,10	 1,22
Fett	 < 0,05 g	 < 6,25	 < 1,05	 < 0,03
BE	 0,037	 4,69
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